Selbstandigkeit erhalten

Wir stehen IThnen montags bis freitags
mit Fahr—, und Kurierdiensten zur
Verfligung, Einkaufsdienste und
Einkaufsbegleitung finden, je nach
Wohnort, dienstags oder donnerstags
statt. Wir versuchen dabei besondere
Wiinsche gerne zu beriicksichtigen.

Mit unserem Behindertenfahrdienst
konnen wir Sie auch im Rollstuhl
transportieren. Dadurch entfdllt das
Umsetzen.

Fiir unsere Leistungen gibt es keinen
Zwang zum Abonnement! Das heiBt Sie
konnen kurzfristig bestellen und
genauso einfach aussetzen oder
abbestellen.

In der Bereich der Haushaltshilfe haben
Sie eine fest zugeteilte Mitarbeiterin, so
dass sich schnell eine Routine einspielt
und ein Vertrauensverhdltnis entsteht.
Mit dieser qualifizierten Mitarbeiterin
vereinbaren Sie lhre Termine im
wochentlichen oder 14-tdgigen
Rhythmus. In der Regel mussen Sie hier
mit einer Wartezeit rechnen.

Die AWO Langen bietet noch mehr:

. Hausnotruf

. Mentservice—Essen auf Radern
«  Fahrdienste (auch im Rollstuhl)
. Seniorenangebote
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Arbeiterwohlfahrt Langen e.V.
Geschaftsstelle
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Hilfe im Alltag

AWO Langen e.V.

Fahrdienste
Rollstuhlfahrten
Haushaltshilfe
Einkaufsdienste
Einkaufsbegleitung
Kurierdienste
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Informationen unter
06103 / 20 26 200



Wir lassen Sie nicht allein

Gliicklich ist, wer das nicht kennt: Mit
zunehmendem Alter stehen Menschen
plotzlich alleine. Die Kinder haben eine
eigene Familie und nicht immer Zeit. Der
Partner oder die Partnerin ist verstorben und
der Freundeskreis wird auch immer kleiner.

Selbst bei voriibergehendem Unwohlsein
werden manchmal kleine Dinge zu groRRen
Problemen. Der Weg zum Arzt, Einkdufe fiir
den Haushalt, die Wohnung sauber halten,
eine warme Mahlzeit am Tag. Sie wissen
nicht, wie Sie das alles noch schaffen sollen?

Mit ,Hilfe im Alltag" sorgen wir fiir Ihr
Wohlbefinden in den eigenen vier Wanden
und helfen, lhre Selbstandigkeit so lange wie
maoglich zu bewahren.

So einfach geht es:

Wenn Sie einen Dienst bestellen mdchten,
geniigt ein Anruf bei der Geschaftsstelle. Fir
Einkaufsdienste verabreden Sie am besten
regelmaRige Termine. Sie brauchen sich
dann um nichts mehr zu kiimmern. Am
verabredeten Tag und zur verabredeten Zeit
kommt unser/e Helfer/in zu lhnen und steht
Ihnen zu Diensten.

Fahrdienste sollten Sie moglichst friihzeitig
anmelden. Wir holen Sie in lhrer Wohnung
ab und fahren Sie zum gewiinschten Ziel. Die
Begleitung bis in die Wohnung oder in die
Arztpraxis ist dabei selbstverstdandlich
inbegriffen. Gerne bleiben wir vor Ort auch
bei lhnen. Die Riickfahrt erfolgt nach
Verabredung oder Anruf.

Begleitpersonen werden kostenlos mit-
genommen. lhr Gepdck wird dort
hingebracht, wo Sie es wiinschen. Bei
Einkdufen sind wir gerne behilflich, alle
Waren an die von lhnen gewohnten Stellen
Zu raumen.

Wo wir lhnen nicht helfen kdnnen, sind wir
bei der Suche nach einer Losung gerne
behilflich.

www.awo-langen.de

Was wir leisten konnen:

Fahrdienste
Rolistuhlfahrdienste
Einkaufsdienste
Einkaufsbegleitung
Kurierdienste
Seniorentreffen
Kaffeenachmittag

Hilfe bei der Reir‘lli\Fun der
eigenen vier Wande"

Vermittlung sonstiger Dienste

und was wir nicht leisten konnen:

Schneerdumdienste
Rund-um-die-Uhr-Betreuung
Gardinenservice
Gartenarbeiten
Krankentransporte (liegend)




