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Speiseplan für Auswahlmenüs aus der Frischküche       Unterschrift: 

 

KW 40   28.09.2026 – 04.10.2026         Bitte ankreuzen und schnellstmöglich zurück 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

gessen 

 

 

 
Tag 

 
Menü 1 Menü 2 

 
Montag 
28.09. 

 

Zucchinicremesuppe 2,Wei  

Hähnchenschnitzel Hawaii 2,M Kartoffeln 8 Mischgemüse 7,Sel  

 
Pfirsichkompott 2  

 

Zucchinicremesuppe 2,Wei  

Gabelspaghetti Wei Gemüsebolognese 7,Wei,Sel  

mit geriebenem Parmesan 1,L,E,M  

 
Pfirsichkompott 2  

    
 

 
 

 
 
 

 
Dienstag 

    29.09. 
     

Gemüsebrühe mit Nudeln Wei,E,Sel  

Bauernsülze 1,2,11,Sel,S Remouladensauce 2,4,7,L,E,M,S  

 
Stracciatellaquark L,So,M  

 

 

Gemüsebrühe mit Nudeln Wei,E,Sel  

Spinat-Käse-Strudel Wei,L,E,M Kräutersauce 7,Wei,L,M  

 
Stracciatellaquark L,So,M  

 

 
Mittwoch 

30.09. 

Kräutercremesuppe 7,Wei,L,M  

Hackfleisch-Kartoffelauflauf mit Porree 2,M  

 
Erdbeerjoghurt L,M  

  

Kräutercremesuppe 7,Wei,L,M  

Rahmchampignons 7,Wei,L,M Spätzle Wei,E Gurkensalat 2  

 
Erdbeerjoghurt L,M  

 

 
Donnerstag 

01.10. 
      

 

Hühnerbrühe mit Flädle 2,Wei,L,E,M,Sel  

Paniertes Schweineschnitzel 2,Wei Dampfkartoffeln 8  

Spargelgemüse 7,Wei,L,M  

 
Mandelpudding 7,L,M  

 

 

Hühnerbrühe mit Flädle 2,Wei,L,E,M,Sel  

Kartoffelpfanne mit Gemüse und Käse überbacken 2,L,M  

Sahnesauce 7,Wei,L,M  

 
Mandelpudding 7,L,M  

  
Freitag 
02.10. 

Champignoncremesuppe 7,Wei,L,M  

                       Fischragout 7,Wei,L,F,M,Sel Reis  

 
Gelbe Grütze 2,8,SO2  

 

 
 

Champignoncremesuppe 7,Wei,L,M  

Eierpfannkuchen mit Apfelfüllung Wei,L,E,M Vanillesauce L,M  

 
Gelbe Grütze 2,8,SO2  

 

 
Samstag 

03.10. 
 

 

        Frankfurter    Kartoffelsuppe 1,2,L,M,Sel Mischbrot Wei,Rog,Ger,Haf  

 

Obst der Saison 9  

 
 
 

 
 

 
 

 

                Grießbrei Wei,L,M Apfelmus 2 Zimt und Zucker  

 
Obst der Saison 9  

 

 
Obst der Saison 9  

 
 
 

 
Sonntag 

04.10. 
    

                            Gemüsebrühe mit Eierstich E,Sel  

Tafelspitz Meerrettichsauce 2,7,8,Wei,L,M,SO2 Salzkartoffeln 8 Rote Bete 4  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

 Gemüsebrühe mit Eierstich E,Sel  

Gefüllte Zucchini L,M Bechamelsauce 7,Wei,L,M Reis  

  

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit Farbstoff; (8) geschwefelt; (9) gewachst Allergene: (Wei) Weizen und 
Weizenerzeugnisse; (Rog) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ger) Gerste und Gerstenerzeugnisse; (Haf) Hafer und Hafererzeugnisse; (L) Laktose 
(E) Eier; (F) Fisch; (M) Milch; (Sel) Sellerie; (S) Senf; (SO2) Schwefeldioxid und Sulfide  
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