
           

Tel. 06074 / 29702  info@awo-dietzenbach.de  Name: 

Speiseplan für Auswahlmenüs aus der Frischküche    Unterschrift: 

 

KW 30   20.07.2026 – 26.07.2026         Bitte ankreuzen und schnellstmöglich zurück 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

gessen 

 

 

 
Tag 

 
Menü 1 Menü 2 

 
Montag 
20.07. 

 

Minestrone Wei,E,Sel  

 

Hühnerfrikassee mit Spargel Wei,L,M Reis 
  

Ananaskompott  

 

Minestrone Wei,E,Sel  

 

Bandnudeln mit Tomaten und roten Linsen 8,Wei,Sel,SO2  

 

Ananaskompott  

 
 

 
 
 

 
Dienstag 

    21.07. 
     

Hühnerbrühe mit Nudeln 2,Wei,E,Sel  

 

Kasseler Nacken 1,2 Bratensauce Salzkartoffeln 8 Krautsalat 2  

 

Pfirsichquark 2,L,M  

 

 

Hühnerbrühe mit Nudeln 2,Wei,E,Sel  

 

Griechischer Bauernsalat 10,L,M Baguette Wei  

 

Pfirsichquark 2,L,M  

  
Mittwoch 

22.07. 

Spargelcremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Bratwurstschnecke 2 mit Senf S Nudelsalat 2,4,7,Wei,E,S  

 

Heidelbeerjoghurt L,M  

 

Spargelcremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Aprikosenauflauf 7,Wei,L,E,M Vanillesauce L,M  

 

Heidelbeerjoghurt L,M  

 

 
Donnerstag 

23.07. 
      

 

Pfirsich-Kaltschale 2  

 

Lasagne 2,7,Wei,L,M,Sel Tomatensauce 7,Wei,Sel  

 

Haselnusspudding L,M  

 

 

 

 

Pfirsich-Kaltschale 2  

 

Gemüsefrikadelle 2,Wei,Sel Kräutersauce 7,Wei,L,M Kartoffelpüree 2,8,L,M,SO2  

 

Haselnusspudding L,M  

 
 

 

  
Freitag 
24.07. 

Zucchinicremesuppe 2,Wei  

 

Gedünstetes Seelachsfilet F Basilikumsauce 7,Wei,L,M Dampfkartoffeln 8  

 

Apfel-Vanillegrütze 2,7  

 
    
 
 

 

 

Zucchinicremesuppe 2,Wei  

 

Eierpfannkuchen mit Quark-Rosinenfüllung Wei,L,E,M Beerenfruchtsauce 
  

Apfel-Vanillegrütze 2,7  

 

 
Samstag 

25.07. 
 

 

Italienischer Gemüseeintopf mit Rindfleisch Wei,E,Sel Mischbrot Wei,Rog,Ger,Haf  

 

Obst der Saison 9  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Grießbrei Wei,L,M Zimt und Zucker  
 

Obst der Saison 9  
 

 

 

 
 
 
 

 
Sonntag 

26.07. 
    

Fleischbrühe mit Markklößchen Wei,E,Sel  

 

Kammkotelette Bratkartoffeln 2,8 Bohnensalat 2,4  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

  Fleischbrühe mit Grießklößchen 2,Wei,L,E,M,Sel  

 

Kartoffel-Spinatauflauf L,E,M Käsesahnesauce 1,7,Wei,L,E,M  
 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit Farbstoff; (8) geschwefelt; (9) gewachst Allergene: (Wei) Weizen und 
Weizenerzeugnisse; (Rog) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ger) Gerste und Gerstenerzeugnisse; (Haf) Hafer und Hafererzeugnisse; (L) Laktose 
(E) Eier; (F) Fisch; (M) Milch; (Sel) Sellerie; (S) Senf; (SO2) Schwefeldioxid und Sulfide  
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