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Speiseplan für Auswahlmenüs aus der Frischküche   HS Unterschrift: 

 

KW 29   13.07.2026 – 19.07.2026         Bitte ankreuzen und schnellstmöglich zurück 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

gessen 

 

 

 
Tag 

 
Menü 1 Menü 2 

 
Montag 
13.07. 

 

Klare Tomatensuppe  
 

Hähnchenschenkel Bratensauce Kartoffelspalten  

 

Aprikosenkompott  

 

                               Klare Tomatensuppe  
 

Schleifennudeln Wei Veggie Carbonara Sauce 1,2,L,E,M  

 

Aprikosenkompott  

 
 

 
 
 

 
Dienstag 

    14.07. 
     

Gemüsebrühe mit Flädle Wei,L,E,M,Sel  

 

Gyros vom Schwein 2 Zaziki L,M Pommes frites Krautsalat 2  

 

Kirschquark L,M  

 

 

Gemüsebrühe mit Flädle Wei,L,E,M,Sel  

 

Italienischer Salatteller 1,M,S Baguette Wei  

 

Kirschquark L,M  

  
Mittwoch 

15.07. 

Bärlauchcremesuppe 7,Wei,L,M  

 

Hackbraten 2,S Schmorzwiebeln7,Wei,L,M,S Nudelsalat 2,4,7,Wei,E,S  

 

Obstsalat  

 

Bärlauchcremesuppe 7,Wei,L,M 

  

Kaiserschmarrn 2,Wei,L,E,M Apfelkompott 2  

 

Obstsalat  
  

 
Donnerstag 

16.07. 
      

 

Erdbeer-Kaltschale  
 

Putengemüsegulasch 2,Wei,E,Sel Spätzle Wei,E  

 

                      Vanillepudding mit Sirup 1,7,L,M  

 

 

 

 

Erdbeer-Kaltschale  
 

Vegetarisch gefüllte Paprika Wei,Sel,S Tomatensauce 7,Wei Kartoffelpüree 7,L,M  

 

Vanillepudding mit Sirup 1,7,L,M  

 
 

 

  
Freitag 
17.07. 

Geröstete Grießsuppe 2,Wei,Sel  

 

Seelachsfilet Müllerin-Art 2,Wei,F Kartoffelsalat 1,2,4,7,8,L,E,M,S  

Remouladensauce 2,4,7,L,E,M,S  

 

Buttermilchdessert L,M  

 
    
 
 

 

 

Geröstete Grießsuppe 2,Wei,Sel  

 

Rührei mit Schinken und Zwiebeln 1,2,7,11,E Dampfkartoffeln 8  

 

Buttermilchdessert L,M  

 

 
Samstag 

18.07. 
 

 

Gulaschsuppe 2,Wei,Sel Mischbrot Wei,Rog,Ger,Haf  

 

Obst der Saison 9  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Milchreis mit Zimt und Zucker L,M 

 

Obst der Saison 9  
 

 

 

 
 
 
 

 
Sonntag 

19.07. 
    

Ochsenschwanzsuppe Wei  

 

Kalbsbraten mit Sauce Sel Serviettenknödel 2,Wei,L,E,M  

Bohnengemüse 1,2,7,Wei,L,M  

 

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

Ochsenschwanzsuppe Wei  

 

Rösti mit Rahm-Champignons und Käse überbacken 7,Wei,L,M  

   

Überraschungsdessert 7,L,M  

 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit Farbstoff; (8) geschwefelt; (9) gewachst Allergene: (Wei) Weizen und 
Weizenerzeugnisse; (Rog) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ger) Gerste und Gerstenerzeugnisse; (Haf) Hafer und Hafererzeugnisse; (L) Laktose 
(E) Eier; (F) Fisch; (M) Milch; (Sel) Sellerie; (S) Senf; (SO2) Schwefeldioxid und Sulfide  
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